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      Have you ever bought that perfect new sofa? I’m talking about the one that practically calls your name in the 

furniture store. It’s the exact color, the exact style, the exact “sit down and forget the world exists” kind of comfort 

you’ve always wanted. You call up your buddy, borrow his truck, load it up with the kind of grunts and groans 

that make you question how old you’ve gotten, and finally haul it home. 

       You pull up to the house, full of hope and coffee, ready for that glorious moment when it takes its rightful 

throne in your living room. But then—oh no—you meet the front door. And suddenly, you realize the door and 

the sofa are not on speaking terms. You try everything. Remove the legs. Tilt it sideways. Stand it on end. Give 

it a good shove (and a few unholy words you instantly regret). The door remains unmoved, smug even. No matter 

how much you push, pull, or plead, that sofa isn’t getting in. 

      In Luke 13:22-30, Jesus paints a picture not too different from our sofa saga, except the stakes are much, 

much higher. “Strive to enter through the narrow door,” He says, “for many will try to enter and will not be strong 

enough.” It’s a sobering image. We tend to think, “Well, I’m basically a good person, I should fit just fine.” But 

then the Lord reminds us, this door isn’t about squeezing our big, cushy life in with all its baggage. It’s about 

being transformed so we can pass through. 

      If my sofa could repent of its wide, overstuffed arms and bulky frame, maybe it would fit through my door. 

But it can’t. And if I want to pass through God’s door, I need to let Him reshape me, maybe by stripping away 

pride, selfishness, grudges, and the “extras” I’ve piled on that have nothing to do with the Kingdom. 

      Jesus warns that it’s not about name-dropping, “Lord, we ate and drank in your company!”—but about living 

in a way that truly knows Him and reflects Him. It’s not about looking the part or hauling around a faith that’s 

comfortable but oversized with distractions. It’s about letting Him trim, refine, and slim down my soul to what’s 

essential: love, mercy, humility, and obedience. 

     So, maybe next time you’re stuck in a doorway with something that won’t fit, you’ll think of the narrow door 

Jesus talks about. He’s not trying to make it hard, He’s trying to make it holy. And the truth is, the narrower the 

door, the less junk you can drag in. 

     Better to get rid of what won’t fit now, because eternity is worth more than any sofa. 
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¿Alguna vez han comprado ese sofá perfecto? Hablo de ese que prácticamente te llama por tu nombre en la 

tienda de muebles. Es el color exacto, el estilo exacto, la comodidad exacta de “sentarse y olvidar que el mundo 

existe” que siempre habías soñado. Llamas a tu amigo, le pides prestada su camioneta, lo cargas con esos 

gruñidos y quejidos que te hacen cuestionar cuántos años tienes ya, y finalmente lo llevas a casa. 

Llegas con toda la esperanza (y un poco de café en el cuerpo), listo para ese glorioso momento en que ocupará 

su trono en tu sala. Pero entonces—¡oh no!—te topas con la puerta principal. Y de repente te das cuenta de que 

la puerta y el sofá no se llevan bien. Intentas todo. Quitarle las patas. Girarlo de lado. Ponerlo de pie. Darle un 

buen empujón (y soltar unas palabras poco santas que luego lamentas). La puerta permanece inmóvil, casi 

burlona. Por más que empujes, jales o supliques, ese sofá no va a entrar. 

En Lucas 13:22-30, Jesús pinta una escena no tan diferente a esta historia del sofá, solo que con apuestas mucho 

más altas. “Esfuércense por entrar por la puerta estrecha”, dice, “porque muchos intentarán entrar y no podrán.” 

Es una imagen seria. Tendemos a pensar: “Bueno, soy básicamente una buena persona, seguro que entro.” Pero 

el Señor nos recuerda: esta puerta no se trata de meter a la fuerza nuestra vida cómoda y llena de equipaje. Se 

trata de ser transformados para poder pasar. 

Si mi sofá pudiera arrepentirse de sus brazos anchos y su armazón voluminoso, tal vez cabría por mi puerta. 

Pero no puede. Y si yo quiero pasar por la puerta de Dios, necesito dejar que Él me transforme, tal vez quitando 

el orgullo, el egoísmo, los rencores y esos “extras” que he acumulado y que no tienen nada que ver con el 

Reino. 

Jesús advierte que no se trata de soltar nombres, “¡Señor, comimos y bebimos contigo!”, sino de vivir de una 

manera que realmente lo conozca y lo refleje. No se trata de parecer piadoso o de cargar una fe cómoda pero 

sobredimensionada con distracciones. Se trata de dejar que Él pode, refine y reduzca mi alma a lo esencial: 

amor, misericordia, humildad y obediencia. 

Así que tal vez la próxima vez que te quedes atascado en una puerta con algo que no entra, pensarás en la puerta 

estrecha de la que habla Jesús. Él no quiere hacerlo difícil, sino hacerlo santo. Y la verdad es que, cuanto más 

estrecha la puerta, menos basura puedes arrastrar contigo. 

Más vale deshacerse ahora de lo que no cabe, porque la eternidad vale mucho más que cualquier sofá. 
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It’s a joy to be with you today as we gather around God’s Word and the Eucharist. And speaking of gatherings, 

let me tell you about the day I tried to bring a brand-new sofa into the house. 

You know the drill. You see the sofa at the store, perfect color, perfect comfort, perfect price. You call your 

buddy, borrow a truck, grunt and groan it into the driveway, and then comes the showdown: sofa versus front 

door. The sofa’s convinced it belongs in your living room. The door? Not having it. You tilt, twist, pull off the 

legs, say a prayer, maybe mutter a few words you later repent of, and… nothing. That sofa is not getting through. 

In today’s Gospel (Luke 13:22–30), Jesus says: “Strive to enter through the narrow gate.” Suddenly, I think He 

might have been a mover once upon a time. The point is clear: not everything fits through God’s doorway. We 

can’t drag in all the baggage—our grudges, pride, selfishness, or “extras” that weigh us down. If my sofa could 

lose a few inches, maybe it would fit. And if we let God trim us down, reshape us with love, mercy, and humility, 

suddenly the narrow door opens. 

Hebrews tells us God disciplines those He loves. Don’t think of it as punishment. Think of it as God being your 

spiritual personal trainer. He makes you stretch, sweat, and ache a little, but it’s so you’re fit enough to enter His 

Kingdom. 

So what do we do? Declutter. Spiritually downsize. Let go of what can’t come with us. The narrow door isn’t 

meant to keep us out, it’s meant to let us in, lighter, freer, and ready for the banquet of heaven. 

Sometimes we forget that the door may feel narrow now, but once you’re through, it opens into a banquet hall 

without walls. Jesus says people will come from north, south, east, and west to recline at table in the Kingdom. 

That’s not a tight squeeze, that’s the biggest welcome feast you’ll ever see. 

And here’s the good news: God doesn’t ask us to be perfect movers, just faithful followers. If we trust Him, He’ll 

help us angle our lives the right way, set down what won’t fit, and walk through the narrow door into joy. 

So when life feels tight, when worries press in and struggles box you up against the doorframe—remember, Jesus 

has already gone ahead of us. He’s holding the door, guiding our steps, and saying, “Come on, you’ve got this. 

Just leave behind what doesn’t matter and walk with Me.” 

Friends, sofas may not fit through doors. But hearts full of love always will. Let’s travel light. Let’s let God shape 

us so we can walk through His door smiling, maybe even reclining at His table, no sofa required. 
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Es una alegría estar con ustedes hoy mientras nos reunimos en torno a la Palabra de Dios y la Eucaristía. Y 

hablando de reuniones, déjenme contarles el día en que intenté meter un sofá nuevo en la casa. 

Ya conocen la escena. Ven el sofá en la tienda: color perfecto, comodidad perfecta, precio perfecto. Llaman a 

un amigo, piden prestada una camioneta, con sudor y quejidos lo cargan hasta la entrada, y entonces viene el 

momento decisivo: sofá contra puerta principal. El sofá está convencido de que pertenece a la sala. La puerta… 

no está de acuerdo. Lo giras, lo inclinas, le quitas las patas, dices una oración, quizás murmuras unas palabras 

que luego te arrepientes, y… nada. Ese sofá no entra. 

En el Evangelio de hoy (Lucas 13:22–30), Jesús dice: “Esfuércense por entrar por la puerta estrecha.” De 

repente pienso que quizá fue mudancero en otra vida. El punto es claro: no todo cabe por la puerta de Dios. No 

podemos arrastrar todo el equipaje—nuestros rencores, orgullo, egoísmo, o esos “extras” que nos pesan. Si mi 

sofá pudiera adelgazar unos centímetros, tal vez entraría. Y si dejamos que Dios nos vaya puliendo—

formándonos con amor, misericordia y humildad—de pronto la puerta estrecha se abre. 

La carta a los Hebreos nos dice que Dios corrige a los que ama. No lo piensen como un castigo, sino como un 

entrenador personal espiritual. Te hace estirar, sudar y doler un poco, pero es para que estés en forma y puedas 

entrar en su Reino. 

Entonces, ¿qué hacemos? Despejar. Reducir el equipaje espiritual. Soltar lo que no puede venir con nosotros. La 

puerta estrecha no está hecha para dejarnos afuera, sino para dejarnos entrar, más ligeros, más libres y listos 

para el banquete del cielo. 

A veces olvidamos que la puerta puede sentirse estrecha ahora, pero una vez que la atraviesas, se abre en un 

salón de banquete sin paredes. Jesús dice que vendrán de norte, sur, este y oeste para sentarse a la mesa en el 

Reino. Eso no es un espacio apretado, ¡es la bienvenida más grande que jamás verás! 

Y aquí está la buena noticia: Dios no nos pide ser mudanceros perfectos, sino seguidores fieles. Si confiamos en 

Él, nos ayudará a orientar la vida en la dirección correcta, a dejar lo que no cabe, y a caminar por la puerta 

estrecha hacia la alegría. 

Así que cuando la vida se sienta apretada—cuando las preocupaciones presionen y las luchas te acorralen contra 

el marco de la puerta—recuerda que Jesús ya fue adelante. Él sostiene la puerta, guía nuestros pasos y dice: 

“Vamos, tú puedes. Solo deja atrás lo que no importa y camina conmigo.” 

Amigos, los sofás quizás no pasen por las puertas. Pero los corazones llenos de amor siempre sí. Caminemos 

ligeros. Dejemos que Dios nos moldee para poder cruzar por su puerta sonriendo, y quizá hasta recostándonos 

en su mesa—sin sofá necesario. 

 


